Coordinamento Sindacale Professionisti della Sanita

Al Direttore Area Integrata del Territorio
Direzione Regionale Salute e Integrazione Socio
Sanitaria
Regione Lazio
Dott. Marco Nuti

Roma, 31/03/2025

Oggetto: CONSULTORI FAMILIARI E CRITICITA RELATIVE ALLE RICHIESTE DI VALUTAZIONE DELLE
COMPETENZE GENITORIALI E PROFILO DI PERSONALITA. RICHIESTA INCONTRO

Gent.mo Dott. Nuti,

da diverse strutture consultoriali della nostra Regione sono emerse criticita in merito alle richieste di
valutazione delle competenze genitoriali e di profilo di personalita, provenienti da qualche tempo dall’Autorita

Giudiziaria, attivita fino a qualche tempo fa svolte dai servizi di psicologia dei Comuni.

La risposta delle diverse ASL della nostra Regione a tali richieste appare disomogenea in quanto in alcune
aziende sono state poste in carico alle strutture consultoriali e in altre ad altre strutture. Una commissione di
Psicologi nostri iscritti ha esaminato la problematica rilevando che questa nuova attivitd, a nostro parere, non
rientra nellambito delle attivita Consultoriali e dei LEA sanitari che riguardano il Consultorio Familiare sopra
esplicitati. Tale attivita € estremamente specialistica con componenti di natura giuridico/peritali, spesso in contrasto
con la funzione di sostegno e cura propria dei servizi sanitari e comporta la messa in atto di protocolli osservativi,
test diagnostici e valutativi, operatori adeguatamente formati e spazi dedicati e separati dalla delicata utenza

consultoriale (neonati, donne gravide, adolescenti...).

Si ribadisce inoltre che lattivita valutativa € un’attivita specialistica di secondo livello, mentre I'operativita
consultoriale si muove in un’ottica di prevenzione e promozione della salute, sostegno e cura in specifici ambiti di

intervento.

Questa attivita ha inoltre un’importante componente medico-legale e forense e a tale proposito si sottolinea che,
nel caso la valutazione fosse svolta dal consultorio, si porrebbe una problematica deontologica di incompatibilita in
guanto lo stesso servizio si troverebbe a svolgere contestualmente, e talora con le stesse persone, funzioni di

valutazione e di terapia/sostegno.
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Prendendo in esame la tematica della valutazione delle competenze genitoriali e delle indagini psicosociali, Si
ricorda che tale tematica & stata affrontata anche dal Gruppo di lavoro dei Direttori dei consultori istituito dalla
Regione Lazio (2019-2020); nel luglio 2020, alla fine dei lavori, & stata presentata in Regione a firma congiunta a
Cui non & pervenuta risposta. Successivamente, sono state presentate in Regione ulteriori comunicazioni in merito,
anche a seguito del Piano di Salute Mentale 2022-2025.

Alla luce di quanto sopra si ribadisce I'importanza di tutelare e difendere la funzione consultoriale nella sua natura
preventiva che realizza interventi di primo livello incentrati sulla “promozione della salute”, piuttosto che sulla

“patologia”, competenza di secondo livello che appartiene ad altri Servizi Specialistici.

Si specifica pertanto che, al di la della possibilita (che auspichiamo) di arrivo di altro personale nel ruolo di
Psicologi nei Consultori, comunque gia attualmente carente per rispondere alle molteplici linee di attivita definite
dal DCA 2014, I'eventuale istituzione di una nuova linea di attivita quale quella della “Valutazione delle competenze
genitoriali”, non debba essere collocata, per tutte le considerazioni sopra esposte, allinterno dei servizi

consultoriali.

Per quanto sopra, chiediamo alla S.V. un incontro per meglio approfondire la tematica e valutare la possibilita di
istituzione di un tavolo tecnico regionale con la partecipazione per affrontare la problematica e coordinare le
modalita di intervento in ogni singola ASL.

In allegato la nota preparata dalla commissione istituita presso questa O.S.

In attesa di cortese riscontro si inviano i piu cordiali saluti.

Il Segretario Area Si.Na.Psi.

Dott. Aldo Calderone

o o

Il Coordinatore Nazionale Co.Si.P.S.
Dott. Ernesto Cappellano
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